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<p>在这个充满电光屏幕的时代，我却是一位夜盲症txt的患者。每当太
阳下山，周围的世界变得一片漆黑，我便不得不依靠自己的触觉和记忆
来摸索前行。</p><p><img src="/static-img/CiBgR04fkQuDuPkQL
JAmPYBMCCuUeHnFAoAoJnqfDZBUq8ZZsp1n2JhmuW1Tx7zS.jp
g"></p><p>我是如何在暗里摸索生活的</p><p>记得初次感知到自己
有问题的时候，是在一次晚上的家庭聚会上。那时候，所有人都沉浸在
电影院中，而我只能坐在角落里，用手指触摸墙壁，试图找到回家的路
。我不知道为什么，那个夜晚就像是一个开端，让我意识到我的视力与
众不同。</p><p><img src="/static-img/oo3sGkRcuDkMBv7jsQ3_
moBMCCuUeHnFAoAoJnqfDZDQ0ksYKhsPGLY1vqWw2-VJgZfXJF
WzvaGhl1WDX3OCiA.jpg"></p><p>随着时间的推移，这种感觉越来
越明显。无论是在学校、工作还是日常生活中，都有一种模糊感，一种
无法捕捉到的东西。我开始害怕深夜，因为那意味着我要独自一人面对
这片看不见的世界。</p><p>但是我并没有放弃。渐渐地，我学会了依
赖其他感官，比如听力和嗅觉。在黑暗中，我能听到最微小的声音，也
能闻出最细微的气味。这成了我的导航系统，让我能够安全地穿梭于城
市之中。</p><p><img src="/static-img/4wh9nSbcUfipXo_Hfj2yC
4BMCCuUeHnFAoAoJnqfDZDQ0ksYKhsPGLY1vqWw2-VJgZfXJFW
zvaGhl1WDX3OCiA.jpg"></p><p>当然，这也带来了挑战。当需要阅
读时，无论是课本还是书报，都变成了一个巨大的障碍。但是，有了电
子设备后，情况发生了变化。我可以通过文字朗读软件来获取信息，这
让我重新接触到了知识的大海。</p><p>然而，在社交场合或许更为棘
手。如果有人问起我的眼睛，看起来似乎很健康，但他们往往不会理解
“看不见”的真正含义。有时候，他们会觉得我故意忽略他们，不去回
答，但其实一切都是因为那片看不见而已。</p><p><img src="/stati
c-img/MtnK5oxn37YJJ_-lOtoKZoBMCCuUeHnFAoAoJnqfDZDQ0k
sYKhsPGLY1vqWw2-VJgZfXJFWzvaGhl1WDX3OCiA.jpg"></p><p>



不过，即使如此，我也不愿意让这种困难影响到自己的生活。我学会了
提前规划，每天都安排好必要的事情，以确保即使环境变得更加昏暗，
也不会感到迷茫或恐惧。而且，每当看到那些依然照亮世界的人们时，
我就告诉自己：只要我们相信自己，就没有什么是不可能克服的。</p>
<p>现在，当你阅读这篇文章的时候，你是否认为这是一个关于绝望的
小说？或者，是一个关于勇敢和适应的小说？答案取决于你的视野——
如果你只是看到字面上的内容，那么它只是一段描述；但如果你能够从
不同的角度去思考，那么它就是一段生命力的证明。在这个充满光芒的
地方，即使存在着所谓“看不见”，也同样值得被看见，被尊重，被爱
护。而对于像我这样的夜盲症txt患者来说，我们正在用自己的方式，
将我们的故事讲给这个世界听。</p><p><img src="/static-img/Ai-D
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LY1vqWw2-VJgZfXJFWzvaGhl1WDX3OCiA.jpg"></p><p><a href =
 "/pdf/679831-夜盲症txt我是如何在暗里摸索生活的.pdf" rel="alter
nate" download="679831-夜盲症txt我是如何在暗里摸索生活的.pdf
"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


