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<p>我是怎么一把抓住那只闪耀的扇贝的</p><p><img src="/static-i
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i8G5CpibXWSluS.jpg"></p><p>记得那天，我和几个朋友去海边玩，
看到小贩在售卖活扇贝。我们都很好奇，这东西吃起来到底有多美味。
我看着那些活蹦乱跳的小家伙们，心里就充满了期待。</p><p>但是，
当我看到那些扇贝被人拿出来的时候，我突然有点犹豫了。我想，如果
能亲手抓到一只，那一定会更有趣。但是，那个时候，我还没学会如何
操作，只能看着别人高高举起腿抬高一点就能吃到扇贝肉HD，而我只
能眼巴巴地望着。</p><p><img src="/static-img/G5pWvfs33WDx
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1E.jpg"></p><p>直到有一次，一位经验丰富的大哥哥教给我秘诀。他
告诉我，要想抓住扇贝，就要先找到它们的位置，然后慢慢地伸出手，
保持平稳，不要急于动作。然后，他示范了一下，让我的心情瞬间轻松
起来。</p><p>这回轮到我了。我深吸一口气，用力将双脚稍微抬高一
点，就像大哥哥教我的那样。就在这个瞬间，我感觉到了巨大的力量传
来，一只鲜活的小扇贝正被我的手掌包围，它紧紧地贴在我的手背上，
好像在对抗一样。那是一种特殊的挑战，也是一种特别的快乐。</p><
p><img src="/static-img/JLzJmsZQsExIOzjC1Pgf8aKeEhygfLDIv
wirXFIyUnKGG14rVZde1_Rx1gh4pZTx1FycTP4Q0e95iLO3KkgtFy
ILoBjIBhLLsuh885ifu_1rco-iPXpQ95WbMONloZfsvVmlRbO3FXdA
wYccUgls5M2bUgnQ9ceP7DQIKdzHF1E.jpg"></p><p>终于，在几
番努力之后，我成功把它从水里捞出来。那份成就感让我觉得无比兴奋
，因为这并不是任何人的功劳，而是我自己的智慧和勇气所致。而且，
那时刻的一切，都因为那个简单而又微妙的手势——腿抬高一点，就能
吃到扇贝肉HD——而变得那么神圣不可思议。</p><p>从此以后，每当



有人提起“捕捉”或“尝试”，我都会笑着说：“嘿，你知道吗？只要
你敢于尝试，无论是捕鱼还是采摘野果，只需要一个小小的手势——腿
抬高一点，就足以让一切成为可能。”</p><p><img src="/static-im
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